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岩手県内
私立高校受験者数

盛岡地区公立進学校との併願率は85%以上。
さらに本校単願の受験者も増えています。

（再受験者も含む）
受験者数
2020年度入試

名4,233
No.1

入試説明会（個別相談含む）

入試説明会を下記の日程で予定しています。
事前の予約は不要ですのでお気軽にご参加ください。

本校を実際に見学していただくことにより、さらに詳しい理解と納得が得られます。※各回とも9：00～11：00

予約・申込不要

主な駅から厨川駅までの所要時間
［分／乗り継ぎ時間も含みます］

22年連続

■CHUO入試問題集（声の教育社）
中央高校では本校を受験する皆さんのために、入試問題
集（声の教育社）を作成しました。過去3年間の入試問題
の解説はもちろん、学校紹介および入試の傾向と対策な
どを掲載していますので、参考になるかと思います。
岩手県内の各書店で10月より販売します。
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INFORMATION

ACCESS

日日10.25 22 12.11. 日6日9.27第
１
回

第
３
回

第
４
回

盛岡中央高等学校

CHUO IGR厨川駅西口
地下通路を利用、
徒歩10分

■中央高等学校までのアクセス

東
北
新
幹
線

第
２
回

盛岡中央高等学校〈入試広報課〉

〒020-0122 岩手県盛岡市みたけ 4-26-1　
TEL.019-641-0458　FAX.019-641-5533 E-mail: nyushi@chuo-hs.jp

CHUOの最新情報はホームページから

盛岡中央高校 検　索

http://www.chuo-hs.jp
中学校HP高校HP Facebook

自信と誇りを持って
世界に羽ばたこう
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龍澤高等学校創立（創立記念日9月17日）
初代校長に創立者龍澤福美氏就任
自動車科設置
第2代校長に龍澤休美氏就任
創立20周年記念式典
第3代校長に木皿欣一氏就任
情報処理科設置
盛岡中央高等学校に校名変更
創立30周年記念式典
第4代校長に高橋甲氏就任
平成の学校改革開始
普通科に特進コース･進学コース･普通コース

1963年

1969年
1976年
1983年
1989年
1991年
1992年
1993年
1994年
1996年

1.  きめ細かな進路指導によって、東大をはじめとする最難関大学や、医学部医
学科など難関大学への多数合格をめざす。

2.  21世紀のグローバル社会を見据えて、国際理解教育を推進し、世界に通
用する人間力を備えたグローバルリーダーを育成する。

独立進取 研鑽努力

首都圏型の中高一貫 6カ年教育

理事長  龍澤  正美

建学の精神

教 育目標

校 　 章

盛岡中央 高 校 のあゆみ

螢雪に由来する雪の六角形の結晶に、創立者である龍澤福美初代校長の「龍」の

古代文字を組み入れたもので、中央上部の丸印は龍の目を表しています。

盛岡出身で鋳金界の第一人者であった故・鈴木貫爾先生（東京芸術大学教授）

による会心の作とされています。

校長  千葉 研二

創立者  龍澤  福美

の３コースを設置
第１回カナダ修学旅行
第5代校長に高橋英雄氏就任
進学留学コース設置
第1回CHUO国際教育フォーラム開催
硬式野球部夏の甲子園初出場
第６代校長に富澤正一氏就任
英検1級取得（県内高校生初）
東京大学合格（初）
人工芝グラウンド完成
新学校改革開始、5コース設置
（SZ,Z,A,R,B）

1998年
1999年

2002年
2004年
2007年
2008年
2012年

サッカー部、全国大会初出場
創立50周年記念式典
SGHアソシエイト校に認定
国公立大111名合格
英検1級取得（通算4名）
第７代校長に千葉研二氏就任
附属中学校新校舎竣工
附属中学校 開校（第１期生55名入学）
東京大学合格（通算6名）
国際Rコース設置

2013年
2015年
2016年

2017年

2018年

2020年

４つの資質を
兼ね備えた

グローバルリーダー
人材育成を
めざして！

建学の精神
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グローバルリーダー
人材育成を
めざして！

盛岡中央高校附属中学校、全学年揃ってスタート！
大志を抱いて第３期生42名入学（全校生徒131名）

東北随一の私立進学校を目指します
半世紀以上の歴史を持つ盛岡中央高等学校は、文武両道を貫き、東京大学文科Ⅰ類2年連続

合格をはじめ、北海道大学、東北大学などの国公立大学、慶應大学、早稲田大学、明治大学など
難関私立大学への多数合格、野球・サッカー・柔道・スキー・ゴルフなどスポーツの強豪校としても
その名を馳せてきました。
　また、独立進取・研鑽努力の建学の精神のもと、グローバル人材の育成に取り組んでおり、
毎年８月に開催しているＣＨＵＯ国際教育フォーラムでは、世界中の若者をここ盛岡の地に集
めております。
　そして平成30年４月には、永年の念願でありました附属中学校を開校し、首都圏型の中・高
一貫６カ年教育がスタートしました。
人類が今まで経験したことのないスピードで進む21世紀、皆さんは盛岡中央高等学校で学ん

だ３年間の力を存分に発揮して、一人ひとりの夢を実現してください。
　皆さんの本校入学を心から歓迎いたします。　　　　　　　　　　　

（元盛岡一高校長）

礼節と徳育
未来へつなぐ
CHUO
スピリッツ

高い学力

深い教養広い視野

羽ばたこう。世界へ、未来へ。羽ばたこう。世界へ、未来へ。羽ばたこう。世界へ、未来へ。
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少子化の時代にあっても、難関大学合格を勝ち取ることは簡単ではありません。
生徒の皆さんの希望をかなえるためにも、保護者の皆さんのニーズにお応えするためにも、
CHUOは大学合格を全力でサポートしていきます。

私は受験勉強を始めたのは遅かったのですが、授
業は本当に真面目に受けていたので遅さをカバー
できました。時間は貴重ですよ！

東北大学 経済学部  

◆平成30年度 東京大学（文科Ⅰ類） 合格
内野澤 安紀さんメッセージ

　私は昨年の2月に、東京大学
に推薦で合格しました。推薦
合格は県でまだ歴代2人目、法
学部推薦は昨年、東北・北海道
地区で私しか合格していない
ということで、珍しい存在かも
しれません。

　高校時代の活動実績や当日のグループディス
カッションなどを法学部に評価していただけたもの
と思っています。またどうしても現役で合格した
かったこともあり、推薦の対策と同時に東大の一般
入試の対策も並行して行っていました。高校の先
生方には添削指導等毎日お世話になりました。
　現在はゼミにいくつか所属したり、第一高等学
校・東京大学弁論部という部活で部長をしたりして
います。ほかにも学内や学外問わずいくつかのコ
ミュニティに属しており、毎日充実した日々を過ご
せていると実感しています。これを読んで頂いてい
るみなさんには、ぜひ色々なことに挑戦して欲しい
と思います。東大からエールを送ります。

強みを見つけて、自らを磨く

東北大学 法学部 合格

過去5年間の大学合格実績

山下 奏太朗
１年Zコース
［北陵中出身］

しっかりした
サポートがある
から安心して
勉強できる！
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CHUCHUOは大学合格を全力でサポートしていきます。

～難関大学合格への道～

CHUOは、現役合格にこだわっています。
受験勉強は３年間で完結。
授業時数を確保して先取り学習を進め、早朝学習
や放課後ゼミの実施など、本校独自のCHUO特
進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養
成します。

部活動・生徒会・国際交流と勉強の両立を意識し
て取り組んできました。自分が一生懸命になれる
ことを見つけ、有意義な三年間を送ってください。

慶応義塾大学 商学部  商学科

CHUO
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私は高校２年生になったころから、本格的に東北大
学を第一志望にして勉強を始めました。高校３年生の
夏ごろには、ＡＯ入試も受けることを決めました。
　ＡＯ入試の良いところは、一般入試の二次試験対策
がそのままＡＯ入試の対策になるところです。
　実際にＡＯ入試対策としては、英検１級のライティ
ングを軽く行ったこと、過去問題の二次試験の英文を
読んだこと、海外ニュース収集を行ったことくらいで、

負担は軽いものでした。
　私は、高校生活の中で自分が興味関心を持てる分野を見つけ、主体的に参
加していました。普段から食糧問題をはじめとした社会問題に興味を持ち、
海外の意見を聞きに姉妹校派遣に参加させてもらったり、色々なボランティ
アにも参加させていただきました。これは、盛岡中央高校でしかできない、貴
重な体験になりました。
今いるところに強みを見つけ、自らを磨き、最後まであきらめずに日頃の生

活から突き詰めて頑張ってください。応援しています。

キミの夢をかなえるためのステージが、ここにあるキミの夢をかなえるためのステージがキミの夢をかなえるためのステージがキミの夢をかなえるためのステージが、ここにあるここにあるキミの夢をかなえるためのステージが、ここにある CHUOには、キミの夢をかなえるための万全のサポート体制がととのっています。
大切なのは目標を掲げて、努力すること。キミも自分の夢に向かって歩いてみよう！

 竹澤　舜
SZコース卒業

［岩大附属中出身］

実現力実現力実現力実現力
令和元年度  大学合格実績

私立大学

国公立大学 451名
東京大学

京都大学
東北大学

2名

1名
17名

岩手大学
岩手県立大学
医学部医学科

94名
67名
3名

（通算合格実績 6名）

（秋田大学、福島県立医科大学、島根大学）

（岩手医科大学、北里大学、帝京大学等）

その他…多数合格

1,273名
慶應義塾大学
早稲田大学
明治大学
法政大学

11名
7名
17名
15名

11名
7名
11名
17名

中央大学
学習院大学
東京理科大学
同志社大学

12名
11名
20名
11名

中央大学
法政大学
東京理科大学
同志社大学

12名
15名
20名
11名

立命館大学
岩手医科大学
医学部医学科

8名
57名
15名

その他…多数合格

一橋大学
北海道大学
筑波大学
弘前大学

1名
6名
5名
25名

98
島根大学医学部医学科 1名
東北大学3名･東京医科歯科大学1名 慶応義塾大学2名･早稲田大学2名

横浜国立大学
電気通信大学
岩手県立大学
秋田大学

1名
1名
15名
3名

新潟大学
岩手大学
弘前大学
山形大学

1名
25名
7名
5名　 

明治大学
中央大学 
同志社大学
岩手医科大学
学習院大学
日本大学

3名
4名
3名
6名
2名
11名

293 名名

他

法政大学
青山学院大学
東京理科大学
立命館大学
東洋大学   
東北学院大学   

4名
3名
4名
7名
8名

11名他

国公立大学 私立大学

　2020年度入試では、東北大学、東京医科歯科大学、島根
大学医学部医学科、慶應義塾大学、早稲田大学、明治大学
などの難関大学をはじめとし、国公立大学には98名の生徒が
合格し、目標を達成しました。これらの土台となるのが本校
の「自ら学ぶ力」です。ＳＧＨ（スーパーグローバルハイスクー
ル）アソシエイト校として５年。社会課題に対する関心や教養、

　ＡＯ

　実際に

負担は軽いものでした。
　私は、高校生活の中で自分が興味関心を持てる分野を見つけ、主体的に参

 竹澤　舜
SZコース卒業

［岩大附属中出身］

内野澤 安紀さ
　私は昨年の2月に、東京大学
に推薦で合格しました
合格は県でまだ歴代2人目、法
学部推薦は昨年、東北・北海道
地区で私しか合格していない
ということで、珍しい存在かも
しれません。

　高校時代の活動実績や当日のグループディス

多喜乃　葉弥  滝沢中出身特進選抜SZコース 村杉　勇太  北上中出身特進選抜SZコース

試験に課されていた小論文の対策に、参考書の問
題文と模範解答を徹底的に研究し、何度も書いて
練習したことが合格の決め手かもしれません。

東京医科歯科大学 医学部  

入試の過去問題集を何度も解き、分からないところ
がなくなるまで繰り返し勉強しました。最後まで諦め
ずに続けたことが合格に繋がりました。

早稲田大学 文化構想学部 文化構想学科
赤坂　諒子  岩大附属中出身特進選抜SZコース 石垣　葵  岩大附属中出身特進選抜SZコース

私は複数の先生と面接練習をし、経験を多く積む
ことができました。先生は生徒から動けば快く応
えてくれます。前向きな姿勢で頑張ってください！

弘前大学 人文社会科学部  社会経営課程

1 回 1 回の模擬試験に対して、毎回真剣勝負のよ
うに緊張して受けていました。解けなかったところ
は、その日のうちに復習して解決しました。

北里大学 獣医学部  獣医学科
関　柚月  安代中出身特進Zコース 島岡　孝匡  上田中出身特進選抜SZコース

専門性が高い、大学でしか学ぶことができないこ
とを四年間のうちに身につけ、水産業が抱える諸
課題の解決の一助になれるよう頑張ります！

とても嬉しいです！合格できた要因は、CHUOにし
かない多様な課外活動に積極的に参加して、自分
の学びたいことを見つけられたことです。

同志社大学 政策学部  政策学科
岡田　優花  福島市立北信中出身特進Zコース 吉田　舜汰  上田中出身特進選抜SZコース

盛岡中央高校でしかできない部活動や課題、そし
て授業を真剣に受け、先生の言うことを真摯に聞
くことが非常に大切です。ありがとうございました。

考査対策の学習を、同時に模試対策として力を入れ
て取り組みました。ただ、勉強だけでなく部活動や
行事などにも友達と協力して取り組みました。

学習院大学 国際社会科学部  国際社会科学科
紺野　文由  岩大附属中出身特進選抜SZコース 小林　陶子  仙北中出身特進選抜SZコース

受験科目を最後まで指導してくださった先生方、
放課後の勉強に付き合って応援してくれた友人た
ち、たくさんの人に支えられて合格できました。

勉強だけではなく、部活動やボランティア活動な
ど何事にも全力で取り組むことが合格するのに必
要だと感じました。皆さんも頑張ってください！

秋村　泰成  滝沢南中出身進学総合Bコース 岡部　駿  北陵中出身進学選抜Aコース

岩手大学 理工学部 システム創成工学・社会基盤環境コース

岩手大学 農学部 食料生産環境学科水産システム学コース

青森県立保健大学 健康科学部社会福祉学科

コミュニケーション力、問題解決能力を身につけたグローバル
リーダーの育成を目指した様々な取り組みが生徒の学びにつ
ながっています。グローバル化や少子高齢化の進展、AIの進
化など、予測不能な時代を生き抜くため、知識・技能はもち
ろん、「自ら学び、社会課題を探求し、正解のない問いに対し
解決の道を切り拓く力」を養う自己研鑽と不断の努力が合格
の秘訣であったと考えます。          （進路指導課長／佐々木 恵）

私は受験勉強を始めたのは遅かったのですが、授
業は本当に真面目に受けていたので遅さをカバー

1 回 1 回の模擬試験に対して、毎回真剣勝負のよ
うに緊張して受けていました。解けなかったところ
は、その日のうちに復習して解決しました。

北里大学 獣医学部  
特進選抜SZコース

専門性が高い、大学でしか学ぶことができないこ
とを四年間のうちに身につけ、水産業が抱える諸
課題の解決の一助になれるよう頑張ります！課題の解決の一助になれるよう頑張ります！

特進Zコース

特進選抜SZコース

岩手大学 理工学部 

岩手大学 農学部 岩手大学 農学部 

盛岡中央高校でしかできない部活動や課題、そし
て授業を真剣に受け、先生の言うことを真摯に聞
くことが非常に大切です。ありがとうございました。

進学総合Bコース

て取り組みました。ただ、勉強だけでなく部活動や
行事などにも友達と協力して取り組みました。

勉強だけではなく、部活動やボランティア活動な

進学選抜Aコース

青森県立保健大学 

　2020

受験科目を最後まで指導してくださった先生方、
放課後の勉強に付き合って応援してくれた友人た
ち、たくさんの人に支えられて合格できました。

進学総合Bコース

山下 奏太朗

しっかりした
サポートがある

て

進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養進システムで生徒のやる気を引き出し、実力を養

◆合格の秘訣は「自ら学ぶ力」

試験に課されていた小論文の対策に、参考書の問
題文と模範解答を徹底的に研究し、何度も書いて
練習したことが合格の決め手かもしれません。

東京医科歯科大学 医学部  
特進選抜SZコース

私は複数の先生と面接練習をし、経験を多く積む私は複数の先生と面接練習をし、経験を多く積む

弘前大学 
特進Zコース

東京医科歯科大学 医学部  早稲田大学 文化構想学部 

入試の過去問題集を何度も解き、分からないところ
がなくなるまで繰り返し勉強しました。最後まで諦め
ずに続けたことが合格に繋がりました。

北里大学 獣医学部  

とても嬉しいです！合格できた要因は、CHUOとても嬉しいです！合格できた要因は、CHUO
かない多様な課外活動に積極的に参加して、自分かない多様な課外活動に積極的に参加して、自分
の学びたいことを見つけられたことです。

同志社大学 政策学部  
特進選抜SZコース

考査対策の学習を、同時に模試対策として力を入れ

学習院大学 
特進選抜SZコース

同志社大学 政策学部  
特進選抜SZコース

考査対策の学習を、同時に模試対策として力を入れ

学習院大学 
特進選抜SZコース

勉強だけではなく、部活動やボランティア活動な
ど何事にも全力で取り組むことが合格するのに必
要だと感じました。皆さんも頑張ってください！

勉強だけではなく、部活動やボランティア活動な

進学選抜Aコース

青森県立保健大学 

度入試では、東北大学、東京医科歯科大学、島根
コミュニケーション力、問題解決能力を身につけたグローバル
リーダーの育成を目指した様々な取り組みが生徒の学びにつ

県内
トップレベル

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

岩手県立大学 ソフトウェア情報学部ソフトウェア情報学科
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SZコースのシステム 
●学習合宿の実施

●早朝学習による学習習慣の確立

●土曜授業（第2土曜を除く）

●週5日7時間授業

●放課後は、希望制ゼミまたは部活動を選択

●長期休業中（夏・冬・春期）の課外ゼミ実施

●学力特待制度（一種、二種特待）

●１人１台のiPadでICTスキルを

　 高めます

授業時数の確保による
高校の先取り学習｝

●月曜日は7時間、火～金曜日は6時間、土曜日は授業なし
●文系コース
特に国･英に重点を置いて、文･経済･教育学部への進学を
目指します。

●理系コース
特に理･数に重点を置いて、理･工学部への進学を目指し
ます。

●スポーツ特待制度
●１人１台のiPadでICTスキルを高めます

東大・京大・国立大学医学部など
超難関大学合格をめざす進学指導。SZSZ 特進選抜SZコース

勉強と部活の両方に打ちこめるコース。
【AコースとBコースが統合され、進学総合Aコースが誕生します】AA 進学総合Aコース

◆特進選抜SZコースのカリキュラム例

国語総合
現代文B
古典B
世界史Ａ
世界史Ｂ
日本史B
地理Ａ
地理Ｂ
現代社会
倫　理
政治経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学特講
物理基礎
物　理
化学基礎
化　学
生物基礎
生　物
地学基礎
理科特講
体　育
保　健
書道Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅱ
コミュニケーション英語Ⅲ
英語表現Ⅰ
英語表現Ⅱ
英語特講
家庭基礎
社会と情報
総合的な探究の時間

6

2

4
1

2

2

2

3
2
2
4

3

2
2
1

3
4

4
6
②

3
１

４

3

２
２
２

４

３

１

3
4

3
２

３
２

3

2
3

3

3

２

4

3

１

3
3

6
6

2

2
4

4
２

４

３
4

１

3
3

4

5

3

5

5

5

２

4

3

１

教科 学年 1 2
文系 理系 文系 理系

3

※※

※

世B
セット

※

※…いずれか1科目を選択

◆特進Zコースのカリキュラム例

国語総合
現代文B
古典B
世界史Ａ
世界史Ｂ
日本史B
地理Ａ
地理Ｂ
現代社会
倫　理
政治経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学特講
物理基礎
物　理
化学基礎
化　学
生物基礎
生　物
地学基礎
理科特講
体　育
保　健
書道Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅱ
コミュニケーション英語Ⅲ
英語表現Ⅰ
英語表現Ⅱ
英語特講
家庭基礎
社会と情報
総合的な探究の時間

6

2

4
1

2

2

2

3
2
2
4

3

2
2
1

3
4

4
6
②

3
１

４

3

２
２
２

４

３

１

3
4

3
２

３
２

3

2
3

3

3

２

4

3

１

3
3

6
6

2

2
4

4
２

４

３
4

１

3
3

4

5

3

5

5

5

２

4

3

１

教科 学年 1 2
文系 理系 文系 理系

3

※※

※

世B
セット

※

※…いずれか1科目を選択
わたしの一日

を

紹介します♪

進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく進路希望制コースでキミの夢に一歩近づく CHUOは、キミたち一人ひとりの希望に合わせたコース選択制。
キミたちもこの道を通って夢への一歩を踏み出すことができます。 進路希望制進路希望制進路希望制進路希望制進路希望制進路希望制

◆進学総合Ａコースのカリキュラム例

国語総合
現代文B
古典B
国語特講
世界史Ａ
世界史Ｂ
日本史B
地理Ａ
地理Ｂ
現代社会
倫理
政治経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学特講
物理基礎
物理
化学基礎
化学
生物基礎
生物
地学基礎
理科特講
体育
保健
書道Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅱ
コミュニケーション英語Ⅲ
英語表現Ⅰ
英語表現Ⅱ
英語会話
英語特講
家庭基礎
社会と情報
総合的な探究の時間

4

2

2

3

2

2

3
1
1
3

2

2
2
1

2
3

2
 4
 ②

４

2

2

２

２
1
1

４

2

１

2
2

2

4

2

2
 2
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 2
 2

２
1
1

2

2

１

3
3
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 5

3

2
2

2
２

４

３

１

2
3

3

 6

 6

 4

 3

 4

２

3

3

１

教科
学年 1 2

文系 理系 文Ⅰ 理系
3

※ ※

3
3

 5
 5

2
3

2

４

３

4

１

文Ⅱ

※

世B
セット

※ …いずれか1科目を選択

※ ※

※

生徒一人ひとりに自分専用ipad！
2020年度からＩＣＴ教育の探求学習を開始します。
現在は、SZ、Z、A、Rコースで自分専用
のタブレットを使用しての、授業や「調
べ学習」を開始しています。

NEW！

2.  朝学習

昼休みは
友達との

楽しい時間★

体育は
マット運動！
難しいけど
楽しい！

先生も丁寧
に教えて
くれます！

また明日！
家に帰ろう

友達も
たくさん
できました！

朝学習は
授業の
ウォーミング
アップ！

放課後は
自学で勉強を
カバー！

朝学習は
授業の
ウォーミング
アップ！

1.  登　校

3.  授業風景 その1 4.  休み時間 5.  昼休み

6.  授業風景 その2 7.  自　学 8.  下　校

MY CH
UO LI

FE

今日も一日
がんばろう！

新しくスタートする、CHUOでの時間。
CHUO生は、どんな一日を過ごしているのでしょうか？
今回は、SZコースの千田さんの一日をご紹介します！

SZコースの1日は、8時の朝学習から始まり
ます。ここでは主に前日までの学習のアウト
プット練習を行います。昨日までの学習が
身についているかの確認ですね。平日の授
業は、午前4時間、午後3時間の7時間授業

です。奇数週の土曜日は午前のみ4時間の
授業があります。お昼休みにはご飯を食べ
て、携帯電話を使うこともできます。授業後
の放課後は、部活動をするのも自学するの
も自由に決められます。

私の一日

難関国公立大学･私立大学合格をめざす進学指導。ZZ 特進Zコース

MY CH
UO LI

FE 私の一日

志望大学への合格を目指すことができる
環境を活かし、日々の努力の積み重ねを
大切にしています。そんな中でも、全学年
で行う体育大会や昇龍祭などの学校行事
はとても楽しみです。中央高校でできる多
くの活動を通して、有意義な学校生活を
送れるように一生懸命活動していきます。 Zコースのシステム 

Aコースのシステム 

●学習合宿の実施
●早朝学習による学習習慣の確立
●土曜授業（第2土曜を除く）
●週5日7時間授業
●放課後は、希望制ゼミまたは部活動を選択
●長期休業中（夏・冬・春期）の課外ゼミ実施
●学力特待制度（三種特待）
●１人１台のiPadでICTスキルを高めます

授業時数の確保による
高校の先取り学習｝

わたしの一日
を

紹介します♪

MY C
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千田  怜奈
１年SZコース

［岩大附属中出身］

山下   奏太朗  １年Zコース［北陵中出身］   千田   怜奈 
１年SZコース  ［岩大附属中出身］

～ 私の目標 ～MY GOALMY GOAL～ 私の目標 ～MY GOALMY GOAL

●●学習合宿の実施学習合宿の実施
●早朝学習による学習習慣の確立早朝学習による学習習慣の確立早朝学習による学習習慣の確立

私は、高校生活を楽しく有意義なも
のにしたいです。勉強するのはもちろ
んですが、英検をはじめとした各種検
定にも挑戦していきたいです。

部活動でも、所属しているバレー部で
手を抜くことなく全力で練習し、充実
したものにしていきます。自身の希望
する進路の実現に向けて頑張ります。

高橋   頼矢  １年Aコース  ［上野中出身］

～ 私の目標 ～MY GOALMY GOAL

野球部での部活動と勉強の両立を目
指しているので、Aコースを選びまし
た。卒業後は大学進学を希望してい
るので、中央高校の充実した環境の

中での3年間で努力を続け、学力と
野球の技術をしっかりと身につけて、
自身の成長に繋げて、進学の目標を
達成していきます。

野球部での部活動と勉強の両立を目
指しているので、A
た。卒業後は大学進学を希望してい
るので、中央高校の充実した環境の

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.



物理
化学基礎
化学
生物基礎
生物
地学基礎
理科特講
体育
保健
書道Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅰ
コミュニケーション英語Ⅱ
コミュニケーション英語Ⅲ
英語表現Ⅰ
英語表現Ⅱ
アカデミックラーニングⅠ
アカデミックラーニングⅡ
グローバル探求
英語特講
家庭基礎
社会と情報
総合的な探究の時間
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※ ※
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◆国際Rコースのカリキュラム例

国語総合
現代文B
古典B
国語特講
世界史Ａ
世界史Ｂ
日本史B
地理Ａ
地理Ｂ
現代社会
倫理
政治経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学特講
物理基礎

4
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2
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2
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 ②

４
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4

2

2

3
3

 5
 5

3
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教科
学年 1 2

文系 理系 文Ⅰ 理系
3

※ ※

3
3

 5
 5

2
3

文Ⅱ

※

世B
セット

※…いずれか1科目を選択

※

新設の「英語スキルアップグループ」では、海外大学、国内大学の進学をめざし、３年間ネイティブによる少人数英会話授業
（アカデミックラーニング）や英検対策講座などを通じて、確実に英語４技能のスキルアップを実現。全員が英検準１級取得を
目指します。学費は一般生と同じです。なお、希望制による短期語学研修や海外修学旅行も可能です。RR 国際Rコース

新生「国際 Rコース」第 1期生、始動新生新生「国際 Rコース」第 1期生、始動始動始動新生「国際 Rコース」第 1期生、始動 令和２年度から「進学留学Rコース」がリニューアル。
留学は希望制とし、これまでより幅の広い魅力ある選択が可能に！ 国際 R

３年間ネイティブによる少人数英会話授業３年間ネイティブによる少人数英会話授業
確実に英語４技能のスキルアップを実現。全員が英検準１級取得を全員が英検準１級取得を

希望制による短期語学研修や海外修学旅行も可能です。

国際 R国際 R国際 R

（1） 海外留学グループのカリキュラム

（2） 英語スキルアップグループのカリキュラム

2

3
1
1
3

2

4

2
2
1
1

新設！

注目の英語スキルアップグループの授業を見てみよう!
英語の授業は週9時間。英語の習得のみを目的とするのではなく、英語というコミュニ
ケーションツールを活用して自己実現を目指すための体験的な学びを用意しています。

英語力を伸ばし、高度検定資格を取得。グローバル人材育成なら断然!!

英語４技能のスキルアップ実現!!

❷コミュニケーション英語・英語表現 ❸英会話授業（アカデミックラーニング）

〈
　特   

長
　〉

▲▲ ▲

▲

4
月
／
入
学

出
　
発

帰
国（
１
年
間
の
場
合
）

帰
国（
3
カ
月
）の
場
合

1年生 ３年生1年間留学プログラム
３
年
間
で
高
校
卒
業
可
能

●
特
別
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
２

「
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
」実
施

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

３カ月留学
プログラム

1ネイティブによるアカ
デミック・ラーニング
を実施

（火曜日～金曜日の7時間目）
2 英検対策講座の開催
により、全員準１級
以上取得を目指す。
そのほかにTOEIC対
策も行う。

1ネイティブによるアカ
デミック・ラーニング
を実施

（火曜日～金曜日の7時間目）
2 英検対策講座の開催
により、全員準１級
以上取得を目指す。
そのほかにTOEIC対
策も行う。

（Aコースのカリキュラム） （Aコースのカリキュラム）
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（Aコースの
 カリキュラム） ▲

2年生
（Aコースのカリキュラム） （Aコースのカリキュラム）

1 ネイティブによるアカデミック・ラーニングを実施（火曜日～金曜日の7時間目）
2 英検対策講座の開催により、全員準1級以上取得を目指す。そのほかにTOEIC対策も行う。

1 語学研修…オーストラリア、シンガポール、タイ（希望制）
2 修学旅行…カナダなど（希望制）

3 大学入試改革（英語４技能）にも対応
しています

【今年度の留学先】●短期プログラム…オーストラリア（アデレード／３カ月）、カナダ（ビクトリア／３カ月・４カ月）
　　　　　　　　  ●１年間プログラム…ニュージーランド、オーストラリア（アデレード・シドニー）

うまく話せるかな？
ドキドキするけど、
楽しく学んでいます！

毎週火～金曜日の7時間目はアカデ
ミックラーニングとして、2人のネイ
ティブの先生が交代で授業を行なっ
ています。授業を通して興味関心を
発見し、レポートにまとめ、プレゼン
テーションを行うといった展開の授
業を用意しています。

英語の授業は全てネイティブの先生が
担当し、実践的な英語授業が展開され
ています。読む・書く・聞く・話すといった
英語の4技能のスキルアップに向けた効
果的な学習環境を用意しています。

英語はネイティブの教員による単独授業。オール
「English」で行われています。
国語・数学・理科・社会はAコースのカリキュラムと
なり、将来的に大学受験にも対応しています。

 曲戸    瑠
１年Rコース  ［滝沢二中出身］

～ 私の目標 ～
MY GOALMY GOAL

私は、留学して自分の英語の実践力をつけたい
と思っています。そのために、火曜日から金曜
日に行う英会話の授業に全力で取り組むのはも
ちろん、自学も全力で行い総合的な英語力を身
につけていきます。卒業後には大学進学し、最
後には英語を活かした職業につきたいです。

３ヵ月で話すスキルの上達を実感

INTERVIEW 01 INTERVIEW 02

及川   めありさん １年Rコース
実用英語技能検定２級取得実用英語技能検定２級取得

１年Rコース［紫波第一中出身］

●国際Ｒコースに入って３カ月経ちました。高校での新生活はどうですか？
→授業も休み時間も楽しく過ごしています。普段の授業も、7校時のアカデミック
ラーニングもとても楽しいです。

●アカデミックラーニングでは、どのようなことをしていますか。
→ネイティブの先生が英語で質問してくれるので、それに対して自分の答えを返
して、コミュニケーションを学んでいます。他にも、先生の母国のニュースを聞
いたり、姉妹校の生徒との手紙のやり取りもしています。

●既に英検２級を取得済みと聞きました。今後の目標は？
→1年生までに準一級、卒業までに一級取得が目標です。

●英語好きな中学3年生に、何かメッセージをお願いします。
→入って3ヵ月だけで、本当に話すスキルが上がったのを実感しています。英語を話
せるようになりたい人、英語を使う仕事につきたい人には本当におすすめです。

１年Rコース  

～
MMM

私は、留学して自分の英語の実践力をつけたい
と思っています。そのために、火曜日から金曜
日に行う英会話の授業に全力で取り組むのはも
ちろん、自学も全力で行い総合的な英語力を身
につけていきます。卒業後には大学進学し、最
後には英語を活かした職業につきたいです。

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

07

Rコースのシステム 

英語好きにはおすすめのコース
伊東　雫さん ［文京区立第十中出身］

●国際Ｒコースのクラスメートの雰囲気はどうですか？
→皆、とても仲がいいです。みんなで話して、楽しく過ごしています。
●高校在学中の留学は視野に入れていますか。
→できるなら、オーストラリアのアデレードに1年留学したいです。
　同じオーストラリアでもシドニーは日本人が多くいるので、せっかく留学す
るなら日本人の少ないアデレードで英語を勉強してみたいです。

●既に英検２級を取得済みと聞きました。
　将来は英語を使って、どんなことをしてみたいですか。
→やっぱり、英語を使った仕事がしたいです。どちらかというと、英語を書く
より話すほうが好きなので、そういう仕事に就ければなぁと考えています。

●国際Rコースを目指す中学3年生に、何かメッセージをお願いします。
→普段の授業内でも英検2級以上の英単語を当たり前に使うので、難しい単
語が普通なレベルになれますよ。英語好きには国際Rコースおすすめです。

※グループ選択は入学後に説明会を実施の上で決定します

各種SNSでも情報を発信しています。ぜひご覧下さい

国際Rコース （1）海外留学グループ （1年、3ヶ月）
（2）英語スキルアップグループ ※

Facebook Instagram LINE HP

❶スキルアップグループのカリキュラム
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社会環境の変化に柔軟に対応するために社会環境の変化に柔軟に対応するために社会環境の変化に柔軟に対応するために社会環境の変化に柔軟に対応するために社会環境の変化に柔軟に対応するために社会環境の変化に柔軟に対応するために CHUOでは2019年度に生徒一人一人が使えるような個人用の iPadを導入し、
授業や総合的な学習の時間、部活動など、様々な場面で活用しています。 I C T 教育導入し、 I CI CI C T 教育教育ICT 教育

新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う

充実のICT環境
●全教室に無線LANを設置
●Office365に対応
●各生徒にiCloud200GBを割り当て
●情報リテラシー教育の充実
●電子黒板を活用した授業

新大学入試共通テストで問われる
「思考力」の育成
今までの知識・技能を問うことに重点が置かれていたセ
ンター試験から「思考力・判断力・表現力」を重視する共
通テストになり、授業様式の改変が求められています。
今求められている力を育成するために、ＩＣＴ教育が必
要だと考えています。

ＩＣＴ教育があたりまえになる近い未来に向かってＣＨＵＯはその最
先端を歩み、生徒一人ひとりが、自主的により深い学習ができるような
環境を作ります。

CHUOのICT教育
新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う新しい時代に必要な「学び合い」と「考える姿勢」を養う

ＩＣＴ教育があたりまえになる近い未来に向かってＣＨＵＯはその最ＩＣＴ教育があたりまえになる近い未来に向かってＣＨＵＯはその最
先端を歩み、生徒一人ひとりが、自主的により深い学習ができるような先端を歩み、生徒一人ひとりが、自主的により深い学習ができるような
環境を作ります。

CHUOのICT教育ICT教育CHUOのICT教育

アクティブラーニングの一つである「共同学習」は知識
の定着には不可欠であり、さらに表現力の向上に良い
とされています。ＩＣＴを用いることでそれがより多く
の場面で行うことができます。

データを共有し、
iPad 上で共同作業に取り組める

ロイロノートやClassiなどを授業内外で活用し、課題や学習動画の配信、ファイルの
共有などを行っています。ロイロノートに今までの学習の軌跡を残しておくことがで
き、いつでも振り返りを行うことができます。Office365も入っており、様々な資料の
作成にも活用できます。

学習支援
アプリケーションの活用

自分自身で調べたり、iPad上で表現したりすることによって
聞くだけではなく、主体的に授業に参加できます。
また、数学の空間図形を立体的に認識したり、理科の実験動
画をいつでも見ることができたりなど、記憶に強い印象を与
えることで確かな学力の定着が期待できます。

視覚的・立体的に
物事を理解できる

タブレットの使い方はＣＨＵＯが丁寧に指導し、情報教育
を行っています。また、端末管理ソフト(MDM)や
i-FILTERなどで端末に細かい設定をかけ、危険が及ばな
いように制限をかけています。また、授業で使用しないア
プリケーションなどはダウンロードできないようにしてあ
ります。

安全・安心の活用

CHUOの学び

01

CHUOの学び

02

CHUOの学び

03

CHUOの学び

04

宇
都
宮
瑠
花

１
年
Ｚ
コ
ー
ス

﹇
江
釣
子
中
出
身
﹈

授業への
興味と理解が
アップするよ！

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

宇
都
宮
瑠
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１
年
Ｚ
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ー
ス

アップするよ！
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東京工業大学理学部物理学科 卒業
公認会計士・税理士

1999年3月 
特進Zコース卒業

三上 光徳さん ［大宮中出身］

　自らの意思で目標を定め、そこに向けて最大限の努力をす
る。その経験を持っているか否かで、その後の人生は大きく変
わります。これからの時代、どこの大学を卒業したのかなんて
あまり意味を持たないのかもしれません。けれど、目標を定め、
戦略を立て、努力し、挑戦をしたという経験は確実に大きな意
味を持ちます。それは断言できます。
　ひとつアドバイスをします。それは、環境の力を利用するこ
とです。人は弱い生き物です。まわりが怠け者ばかりだといつ
の間にか自分も怠け者になります。逆に、まわりが大きな目標
を掲げ努力している人ばかりだと自分も自然とそうなります。
　そんな環境にぜひ飛び込んでみてください。必要なのは最初
のちょっとした勇気だけです。

岩手医科大学 医学部 医学科  卒業
八戸日赤病院 研修医

2010年3月 
特進SP（現：特進選抜SZ）コース卒業

陣内 雪奈さん ［高田第一中出身］

　高校時代の私の勉強方法は｢先生方のいうことをきく！｣で
す。どんな自己流よりも受験のプロである先生方を信じてその
通りやっていくのが一番の近道です。
　勉強は辛いです。勉強ばかりの高校生活で本当につらかった
です。でも、その時同じ目標をもつ仲間と共に頑張ったおかげ
で今こうして夢を叶え、研修医として充実した毎日を送ってい
ます。

弘前大学 医学部 医学科  卒業
八戸市立市民病院 研修医

2010年3月 
特進SP（現：特進選抜SZ）コース卒業

鈴木 哲史さん ［南城中出身］

　高校生のときに自分が医師として働いている姿を思い描き、
一体何年後になるんだろうと心配しながらも、今となっては1
人のドクターとして患者さん一人一人と真剣に向き合ってい
る毎日です。忙しいです。でもその中にも生き甲斐を感じられ
る時間は沢山あります。そんな貴重な時間をかけることが出来
るのは高校生の時の積み重ねがあったからだなと自負してい
ます。将来の自分のために皆さんも今、努力してみてはいかが
でしょうか。

カリフォルニア州立大学
サンフランシスコ校 人文社会学部  卒業

2013年3月 
特進Zコース卒業

大畑 知佳さん  ［沼宮内中出身］

　自分のやりたいことも行きたい大学もわからずうずうずし
ていた私は、盛岡中央高校で外国人生徒と交流し、外国で違っ
た文化や人々に触れることで、世界を基準に考え始めるように
なりました。そのうちに視野が広がり、自分がどれほど狭い選
択肢に縛られていたかを思い知りました。その中で、途中で学
部を変えられたり自分で新たな学科を作れたりするアメリカ
の大学のことを知り、私は「これだ！」と思いました。どうか皆
さんも自分自身に膨大な選択肢を与え、自分の好きなこと、そ
して才能を磨いてください。世界はあなたを待っています。

　高校時代の学習の大切さは、公務員試験の勉強をするように
なってから気づきました。高校での勉強が身に付いているかい
ないかで、大きく変わります。楽しい高校生活ですが、勉強もし
てください。やりたいことは、やりつつ、やる事はやる。それが
自分自身でも、少しは楽しく勉強できますし、合格にも近づく
と思います！先生方の言うことをよく聞いて、勉強頑張ってく
ださい。

岩手医科大学 医学部 医学科
在学中

2014年3月 
特進SP（現：特進選抜SZ）コース卒業

桃李 英莉さん ［矢巾中出身］

　私の勉強のモットーは「がむしゃらにやる」ことです。いろい
ろな勉強方法がありますが、私は絶対的な近道は存在しないと
思っています。そのことに気づき、実行することで、目標に近づ
いていけると思います。学習合宿の辛さと達成感は今でも覚え
ています。私の大きな糧となっています。中央高校での数々の
経験によって今、充実したキャンパスライフを送れているのだ
と思います。
　大学ではゼミのプレゼン発表や、医療体験実習などを通して
多くの刺激を受けながら、勉強しています。できるだけ多くの
ことを吸収しようと毎日必死ですが、頑張れているのは中央で
の3年間があったからだと思います。
ご指導してくださった先生方には本当に感謝しています。

慶應義塾大学商学部商学科
在学中

2018年3月 
特進Zコース卒業

一戸 風隆さん［上田中出身］

　私は盛岡中央高校卒業後、慶應義塾大学の商学部で経営や
マーケティングを学んでいます。慶應義塾大学に合格できたの
は、学習の環境が整った中央高校で3年間勉強したおかげで
す。わからないところがあっても、先生方は親身になってわか
るまで教えてくださいました。また、自分で申告して授業とは
別の課題を出していただいたこともありました。自分のやる気
さえあれば先生方は必ず答えてくれる、そんな高校だとおもい
ます。
　大学での講義は専門性が高く、将来への具体的なビジョンが
見えやすくなってきます。私は、これからさらに経営、マーケ
ティングの知識を深めて社会にとって役に立つものを企画す
るような職に就きたいと思っています。

岩手県立大学
社会福祉学部社会福祉学科  卒業
株式会社 北日本銀行  勤務

2015年3月 
特進Zコース卒業

吉田 千尋さん ［北陵中出身］

　私は、同じコースのまわり子と比べても勉強ができるほうでは
ありませんでしたし、学校を休みがちな時もありました。「この
コースにいるのにこんな問題も解けないなんて…」などと、引け
目に感じていたときもあります。しかし、何につまずいているの
か、どのように勉強していったら良いのかなど、丁寧に向き合っ
てくださる先生方がいたからこそ私は卒業できたのではないか
と思っています。生徒一人一人を見て向き合ってくれる先生が
中央高校にはいます。自分のペースで進んでいける環境があり
ますので、高校生活の3年間の中で立ち止まってしまう瞬間もあ
るかと思いますが、皆さんも自分のペースを大切に高校生活を
進んでいってくださいね。

　高校生のときに自分が医師として働いている姿を思い描き、　高校生のときに自分が医師として働いている姿を思い描き、

CHUOには、輝いている
先輩たちが

たくさんいるね！
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CHUOから羽ばたいた卒業生からのメッセージCHUCHUOから羽ばたいた卒業生からのメッセージから羽ばたいた卒業生からのメッセージから羽ばたいた卒業生からのメッセージCHUOから羽ばたいた卒業生からのメッセージ CHUOを巣立って夢を叶えた先輩たちが、キミたちへ贈る言葉。
キミたちも、未来に輝く自分を思い描いてみよう！ 未来の後輩へを巣立って夢を叶えた先輩たちが、キミたちへ贈る言葉。 未来来の後輩へ未来の後輩へ

後輩の
私たちも

がんばります！

特進SP（現：特進選抜SZ）コース卒業

特進SP（現：特進選抜SZ）コース卒業

失敗を恐れず大きなチャレンジをしよう

先生方を信じて、仲間と一緒に頑張ろう

高校時代に思い描いた姿が叶った今 自分には無限大の可能性と選択肢がある

中央での経験が今に生きる

恵まれた環境で

向き合ってくれる環境がある

盛岡公務員法律専門学校  卒業
盛岡広域消防組合消防本部 
盛岡中央消防署 岩手分署  勤務

2018年3月 
旧進学総合Bコース
(現進学総合Aコース)卒業

杣  渓輔さん ［沼宮内中出身］

やればできる

中央大学 商学部 商業･貿易学科  卒業
（株）TOLIMS 勤務

2009年3月 
進学留学（現：国際Ｒ）コース卒業

片野 友貴さん ［西根中出身］

　私は、1年間の留学を通して“日本と海外の消費者ニーズの
違い”に関心を持つようになり、大学では広告･マーケティング
学を専攻しました。現在は、盛岡を拠点として海外マーケティ
ング会社を設立し、東北･岩手の優れた製品や技術を海外に展
開する仕事をしています。高校在学中に長期間海外で生活がで
きたことは、非常に貴重な経験であり、間違いなく現在の私の
基盤になっています。
　皆さんも自分の目標に向かって頑張ってください。

高校での留学経験が今の自分の基盤

東北大学 工学部
在学中

2018年3月 
特進選抜SZコース卒業

田村 佑太さん 

私が高校時代大事だと思った事を紹介します。当時私が力を
入れた事は多くの活動に飛び込むことでした。学業は勿論です
が、中央高校には留学やフォーラムなど、自分を成長させてくれ
るチャンスが山程転がっています。是非、これらの様な機会を惜
しむ事なく使い倒して欲しいです。勿論学内の活動に限らず、ボ
ランティアや社会活動等多くの活動に参加して自分を高めてく
ださい。みなさんが高校生活でやりたいこと、夢や目標を見つ
け、将来活躍していく事を心から期待しています！

親愛なる中央在校生の皆さんへ

失敗を恐れず大きなチャレンジをしよう失敗を恐れず大きなチャレンジをしよう

恵まれた環境で

岩手県立大学
社会福祉学部社会福祉学科  卒業
株式会社 北日本銀行  勤務

2015年3月 
特進Zコース卒業

吉田 千尋

　私は、同じコースのまわり子と比べても勉強ができるほうでは　私は、同じコースのまわり子と比べても勉強ができるほうでは
ありませんでしたし、学校を休みがちな時もありました。「このありませんでしたし、学校を休みがちな時もありました。「この

向き合ってくれる環境がある

カリフォルニア州立大学
サンフランシスコ校 人文社会学部  卒業

2013年3月 
特進Zコース卒業

大畑 知佳

自分には無限大の可能性と選択肢がある自分には無限大の可能性と選択肢がある

［北松園中出身］

東北大学 工学部
在学中

2018年3月 
特進選抜SZコース卒業

田村 佑太

私が高校時代大事だと思った事を紹介します。当時私が力を
入れた事は多くの活動に飛び込むことでした。学業は勿論です

親愛なる中央在校生の皆さんへ
には、輝輝いているいているいているいている

先輩先輩たちがたちが
たくさんいるね！
たくさんいるね！
たくさんいるね！
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年
Ｂ
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ー
ス

﹇
雫
石
中
出
身
﹈

がんばります！がんばります！がんばります！

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.
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先生や

先輩がとても

優しい！！

勉強と部活の

両立が

できるよ！

おもしろい

先生や友達が

たくさん

いるよ！

おもしろい

友達が

たくさん

出来ました！

クーラーが

ついているから

勉強に

集中できる！

部活動が

盛んで

活気溢れる

学校です！

勉強と

部活の両立が

しっかり

できます！

勉強も

部活動も

充実していて

楽しいです！

部活と勉強を

両立できる！

部活動の

種類が多くて

選ぶのが

楽しいよ！
個性豊かな

先生ばかりで

授業も

楽しい！！

優しい先輩達が

たくさん

まっているよ！

とても

活気のある

学校です！

充実した

生活を

送れます！
毎日が

とても

楽しいです！

毎日充実

していて

とても

楽しいです！

毎日が

楽しく

感じます！

明るくて

楽しい

学校だよ！

部活動に

全力を

尽くせる！

修学旅行先は、

海外！！

ウホホホーイ！

勉強と部活で

毎日が充実！

毎日がとても

楽しいです！

充実した

学校生活を

送れます！

学校のまわりの

施設も充実

しています！！

エアコンが

あるから

いつでも快適！

充実した

高校生活を

送れます！

CHUOってどんな学校？授業は  難しい？先生や先輩は優しいの？
そんなキミたちの疑問に答えるべ く、在校生たちがCHUOの魅力を
教えちゃいます！

明るくて明るくて明るくて明るくて明るくて明るくて明るくて明るくて明るくて

楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい楽しい

学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！学校だよ！

充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した充実した

学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を学校生活を

送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！送れます！

CHUOってどんな学校？授業は  難しい？先生や先輩は優しいの？難しい？先生や先輩は優しいの？
そんなキミたちの疑問に答えるべ く、在校生たちがCHUOの魅力をを
教えちゃいます！教えちゃいます！

CHUOってどんな学校？授業は  難しい？先生や先輩は優しいの？
そんなキミたちの疑問に答えるべ く、在校生たちがCHUOの魅力を
教えちゃいます！

CHUOって
どんな学校？
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　本校では、CHUO生徒全員が３年間に一度は海外研修に参加し、異文化交流等することを特色の一つとしています。
　積極的に参加できるよう、生徒の希望や保護者の経済的負担に配慮しながら実施しています。

世界5大陸 20の国と地域･25校の姉妹校ネットワーク

ドイツで開催された国際医療機器展「MEDICA」で、長村大樹くん（SZコース3年生）が活躍！！

アメリカ

中国

ニュージーランド

オーストラリア

オツモエタイ・カレッジ

シーフォード・セカンダリー・カレッジ

マレーシア
テイラーズ・インターナショナル・スクール

シンガポール
St.Joseph’s Institution

中国

タイバンコク・クリスチャン・カレッジ

 　［ケベック州］

ロシア

カナダ

カナダ
［ブリティッシュ・コロンビア州］
マウント・ダグラス・セカンダリー・

スクール

インドネシア SMAドゥイワーナ高等学校

国際外国語学校

フランス

ザ・マスターズ・スクール

セネガル
クール・セイント・
マリー・ド・ハン

アルゼンチン
コレジオ・
ワード

※写真は、2019年度訪問国

ベルギー
聖ウルスラ中学･高校

ノルウェー
オスロー・ハンデルスギムナジウム高校

フィンランド ラヤマキ中学･高校

  ［上海市］ 旦大学附属中學

9

4

7 11
3

5

8

10

12

16

イギリス
インピントン・
ヴィレッジ・カレッジ

25

17 18

19

20

1

13

海外教育交流プログラム

　昨年の第21回CHUO国際教育フォーラムは、中央高
校・附属中学校全校生徒のほか、海外15の国と地域から
約74名が参加しました。CHUOが推進してきたグローバ
ル･リーダー育成教育のビッグイベントとして、1999年か
ら毎年10カ国以上の高校生が一堂に集います。
　あなたもCHUO生の一人として参加してみませんか。

第21回CHUO国際教育フォーラム・フィナーレの様子（盛岡駅前マリオス大ホール 2019.8.31）

　2019年11月18日～21日までドイツデュッセルドルフで開かれていた国際医療機器展
「MEDICA」に、本校SZコース3年生の長村大樹君が岩手県内医療機器の展示員として活
躍してきました。県内41企業団体による産学官金連携組織「TOLIC」の企画で選抜された
長村君は、世界中から集まってくる医療機器取扱企業の担当者を相手に、本県企業製品の
優れた点を効果的に紹介することを実体験しました。その懸命な姿勢が実り、前半2日間
で昨年4日分の商談実績数を超えるという素晴らしい成果をあげることができました。

韓国

［台南市］長榮髙級中學
［台北市］康寧大学

西省］長治市第二中學

ブランシュ・ドゥ・
カスティーユ

22

台湾

より高度な英語力を 　  より高度な英語力を 　  より高度な英語力を 　  

VOICES

浦上  青花
3年Zコース
［北陵中出身］

今回、自分の英語力の低さを痛感しました。私は、
将来的に英語を何の不自由なく話せるくらいの能
力を身につけたいと思っているので、もっと勉強を
しなければと刺激を受けました。また、MUN（姉
妹校のSJI高校で行われた模擬国連）に参加して、
世界の現状をもっと学んでいかなければならない
と感じました。今回の研修で得たことは、これから
の勉強のモチベーションにもなりました。

姉妹校訪問（シンガポール）

将来の夢を叶えるために　  

私はこの機会を通して、英語で何かを伝えたり英
語で大切なことを学んだりすることができたと思
います。留学を終えて、私の目標である、発展途上
国に行き教育の場を提供するという思いがますま
す強くなりました。私は今後世界の様々なことに
目を向け、将来の夢を叶えるために大学進学を目
指し、勉強だけではなく様々な経験をしていきた
いです。

1年留学プログラム（ニュージーランド）2 ブイ・ティ・シャン・ハイスクール
ター・クアン・ビュー・ハイスクールター・クアン・ビュー・ハイスクール

ベトナム
ベトナム

24

CHUO国際教育フォーラム、 昨年は21回目 8月31日（土）に開催されました！

鎌田 穂奈美
3年Rコース
［綾里中出身］

グローバル人材に必要な力

武部  栄樹
3年SZコース
［下橋中出身］

今回の研修で、グローバル人材に必要な力という
のは英語だと感じました。僕が研修中に最も喜び
を感じた瞬間は、相手が話す内容を完全にではな
いが聞き取ることができ、英語を聞き取る力がつい
てきていると感じたときでした。最初の頃は焦って
しまう場面が多々あったけれど、日が進むにつれ
て、落ち着いて相手の話を聞くことができました。
このことは、自信につながりました。

グローバルリーダー育成研修（アメリカ）

日本の素晴らしさを実感 　  

昔から海外が好きで、その反面日本を全否定して
いた時期がありました。日本に帰ってきた今、その
頃の自分をとても恥ずかしく思います。初めて日本
から出たことによって日本の素晴らしさを改めて実
感し、日本のことがもっと好きになりました。カナ
ダにも日本にも良いところ悪いところがあり、実際
に自分の目で見ないと分からない部分がほとんど
なので、そのことに気づけて良かったです。

海外修学旅行（カナダ）

髙橋  優羽
3年Bコース卒業生
［滝沢南中出身］

グローバル社会で輝く人間になるグローバル社会で輝く人間になるグローバル社会で輝く人間になるグローバル社会で輝く人間になる CHUOでは、グローバル社会に通用する人材の育成に力を入れており、様々な
国際交流事業に取り組んでいます。キミも3年間に一度は海外を体験できる！

14

デイビッドソン・ハイスクール
オーストラリア
デイビッドソン・ハイスクール
オーストラリア
デイビッドソン・ハイスクール
オーストラリア

15

6

［安山市］
安山江西高等学校
［安山市］
安山江西高等学校

23 ター・クアン・ビュー・ハイスクール

［山西省］長治市第二中學

21

国際教育では、グローバル社会に通用する人材の育成に力を入れており、様々な
国際交流事業に取り組んでいます。キミも3年間に一度は海外を体験できる！ 国際教育国際教育国際教育国際教育

　　  姉妹校訪問 〈2019年度〉
  （カナダ、シンガポール、インドネシア）

世界20の国と地域、姉妹校25校
との姉妹校連携を締結していま
す。相互理解と友好親善をかね
て、毎年5校程度訪問しています。

約１週間 約２週間（3月）
3ヵ月 （1月～3月）
１年 （1月～12月）

カナダ：5泊7日 （2年次2月）
ハワイ：4泊5日 （2年次2月）

●カナダ：75万（３ヶ月）
　　　　 95万（４ヶ月）
●ニュージーランド：1７0万
（１年  ※奨学金プログラム）
●アデレード：230万 （１年）
　　　　　　 70万（３ヶ月）

約 10万円～30万円  　   

※1姉妹校の訪問先は毎年変わります。　※2費用は昨年度実績によります。また、その時の為替レートによって変動します。　※3渡航先によって変わります。

約 35 万円 約 25 万円

SGHグローバル･リーダー育成
研修として、アメリカ･オースト
ラリアの高校で語学研修を実
施しています。

国際Rコースのプログラムは、３
カ月と1年のいずれかを選択。

カナダ・ハワイ修学旅行は、ホー
ムステイ3日を含みます。

内  容

期  間

全コース
（選考による） SZ･Z A　　●３カ月：全コース

　　●１年：国際R対象コース

費  用

ＳＧＨグローバル･リーダー
育成研修　　　　　 
（アメリカ、オーストラリア）

国際Rコースプログラム
　  （１年・3カ月／オーストラリア）
　  （3・4カ月／ニュージーランド）

海外修学旅行
　       （カナダ・ハワイ）

1 2 3 4

※1

※2
※3

武部  栄樹
3年SZコース
［下橋中出身］

今回の研修で、グローバル人材に必要な力という
のは英語だと感じました
を感じた瞬間は、相手が話す内容を完全にではな
いが聞き取ることができ、英語を聞き取る力がつい
てきていると感じたときでした

インドネシア／2019年訪問

シンガポール／2019年訪問

SMAドゥイワーナ高等学校

St.Joseph’s Institution

オーストラリア／2019年訪問  シーフォード・セカンダリー・カレッジ

の勉強のモチベーションにもなりました。

将来の夢を叶えるために　  

私はこの機会を通して、英語で何かを伝えたり英
語で大切なことを学んだりすることができたと思
います
国に行き教育の場を提供するという思いがますま
す強くなりました
目を向け、将来の夢を叶えるために大学進学を目
指し、勉強だけではなく様々な経験をしていきた
いです。

1年留学プログラム

鎌田 穂奈美
3年Rコース
［綾里中出身］

より高度な英語力を 　  より高度な英語力を 　  より高度な英語力を 　  グローバル人材に必要な力グローバル人材に必要な力

費用は昨年度実績によります。また、その時の為替レートによって変動します。　費用は昨年度実績によります。また、その時の為替レートによって変動します。　費用は昨年度実績によります。また、その時の為替レートによって変動します。　※3渡航先によって変わります。

～2019年度 海外教育交流プログラムを体験して～

浦上  青花
コレージュ・サンタンヌ・ド・ラシーヌ

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.
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文化系クラブ　9部1同好会
■クラブ
囲碁・将棋部●ビデオ・写真部●芸術部●科学部
吹奏楽部●応援･チアダンス部●家庭部
茶道部●合唱部
■同好会
さんさ同好会

運動系クラブ　18部
■クラブ
硬式野球部●サッカー部●男子柔道部●女子柔道部
ハンドボール部●ゴルフ部●スキー部●スケート部
陸上競技部●男子ソフトボール部●女子ソフトボール部
ソフトテニス部●男子バスケットボール部●卓球部
女子バレーボール部●バドミントン部
テニス部●少林寺拳法部

硬式野球部
●第81回全国高等学校野球選手権岩手大会  優勝
●第82回全国高等学校野球選手権岩手大会  準優勝
●第87回全国高等学校野球選手権岩手大会  準優勝
●第90回全国高等学校野球選手権岩手大会  準優勝

サッカー部
●第91回全国高等学校サッカー選手権大会  優勝（平成24年）
●第48回岩手県高等学校新人サッカー大会  準優勝（平成25年）
●ｉユースリーグDivision２  １位１部昇格（平成26年）
●ｉユースリーグDivision１  優勝
　2016年プリンスリーグ東北へ昇格（平成27年度）
●第94回全国高等学校サッカー選手権大会 岩手県大会
準優勝（平成27年度）
●令和元年度JFA第6回全日本U-18 フットサル選手権大会
　東北大会  第3位（県大会２連覇中）

男子柔道部
●第71回岩手県高等学校総合体育大会柔道競技　男子個人
戦…100㎏級　優勝／鳥居裕成、100㎏超級　優勝／須藤
駿、100㎏超級　２位／斉藤　翼

●第68回全国高等学校柔道大会  男子個人戦…100㎏級　
一回戦／鳥居裕成、100㎏超級　一回戦／須藤　駿

●第42回全国高等学校選手権大会岩手県大会・富士大学旗争
奪高等柔道大会　男子個人戦…73kg級　優勝／ 山崎寛
樹、無差別級　優勝／斉藤　翼

●第42回全国高等学校柔道選手権大会東北地区大会　男子
個人戦…73kg級　２位／山崎寛樹

女子柔道部
●平成26年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
　出場…佐々木万実　３年連続インターハイ出場
女子個人戦出場…78㎏級／村上実希、48㎏級／佐々木万実

男子ハンドボール部
●岩手県高校総合体育大会  準優勝（平成24・25年）
●第66回東北高等学校選手権大会  第3位（平成25年）
●岩手県高等学校新人ハンドボール大会  準優勝（平成21・
28年）

ゴルフ部
●第59回全国高等学校ゴルフ選手権　
　男子・女子団体戦　出場
●第60回全国高等学校ゴルフ選手権　
　女子団体戦出場
●第61回全国高等学校ゴルフ選手権　
　女子団体戦出場
●第70回国民体育大会（和歌山県）ゴルフ競技　
　男子3名・女子1名出場
●第72回国民体育大会（長崎県）ゴルフ競技 少年の部
優勝　米澤　蓮　
●2018年度日本ゴルフ連盟ナショナルチーム　
　米澤　蓮　選出
●2019年度日本ジュニアゴルフ選手権　
　田中　樹　出場
●2019年度全国高等学校ゴルフ選手権春季大会　
　齊藤桃子　出場

スキー部
●盛岡市民栄誉賞（平成27年）
●第65回岩手県高等学校スキー大会　男子総合  優勝
●第94回全日本スキー選手権大会　
　ノルディックコンバインド 女子  優勝　村上優空
●第71回国民体育大会冬季大会スキー競技会　
少年の部 複合競技  優勝 三ヶ田泰良
●第29回全国高等学校選抜スキー大会
女子ノルディックコンバインド競技 1位　村上優空
●第66回全国高等学校スキー大会
男子 スペシャルジャンプ 5位　髙橋佳佑
●第68回SPジャンプ　準優勝 小林龍尚

陸上部
●全国高校駅伝岩手県大会　最高順位2位
●東北高校駅伝　最高順位13位(出場11回)
●第69回東北高等学校陸上競技大会
女子400Ｍハードル  ３位　上濱理子
●第62回東北高等学校陸上競技大会
男子800Ｍ  優勝 欠畑大志

男子ソフトボール部
●第33回全国高等学校男子ソフトボール選抜競技大会
　初出場
●令和元年度全国高等学校総合体育大会  ５年連続出場
●第45回東北高等学校男子ソフトボール選手権大会  優勝

女子ソフトボール部
●第21回八戸東ライオンズ旗高校女子ソフトボール大会
優勝

部活動の成績
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部活も勉強も両立して、充実したCHUO LIFEを過ごそう

部活動の成績

部活も勉強も両立して、充実し部活も勉強も両立して、充実したCHUO LIFCHUO LIFCHUO LIFEを過ごそう部活も勉強も両立して、充実したCHUO LIFEを過ごそう
Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

CHUOでは、部活と進路実現を両立できる学校づくりを目指しています。
27クラブと1同好会でキミたちの夢の実現を応援します！ 文武両道

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

文武両道文武両道文武両道

2020年 第15回 ボルダリング・ジャパンカップ
2020年 第2回 スピードジャパンカップ

伊藤ふたばさん
優勝！！
３年Bコース（松園中出身）

第68回 全国高等学校
スキー大会 SPジャンプ

小林龍尚くん
準優勝！！
3年Bコース卒業生（松尾中出身）

※なお、クラブについては、改廃する場合もあります
17 18
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19 20

1年の生徒を対象に、1
泊2日または2泊3日の
日程で行っています。
ここで、自学力を身に
付け、友情の輪を広げ
ます。

学習合宿

1年の生徒を対象に、1
泊2日または2泊3日の
日程で行っています。
ここで、自学力を身に
付け、友情の輪を広げ
ます。

学習合宿

東京大学、高エネル
ギー加速器研究機構
（KEK) を訪問し、自分
の将来を見つめる機会
としています。（特進選
抜SZコース1年生）

東大・先進施設見学会

2日間にわたりクラス
対抗でサッカー･バス
ケット･テニスなど種
目別に競い合います。
クラスの仲間との交流
が深まるチャンス。

校内体育大会

保護者の方を対象に
PTA研修会や各種PTA
行事を実施しています。
（写真：県外学校見学会
で山形大学を訪問）

PTA研修会

東京大学、高エネル
ギー加速器研究機構
（KEK) を訪問し、自分
の将来を見つめる機会
としています。（特進選
抜SZコース1年生）

東大・先進施設見学会

保護者の方を対象に
PTA研修会や各種PTA
行事を実施しています。
（写真：県外学校見学会
で山形大学を訪問）

PTA研修会

進路研究の一環として
特進SZ・Zコースの生
徒を中心に東北大学
オープンキャンパスに
参加します。

東北大学見学

2日間にわたりクラス
対抗でサッカー･バス
ケット･テニスなど種
目別に競い合います。
クラスの仲間との交流

進路研究の一環として
特進SZ・Zコースの生
徒を中心に東北大学
オープンキャンパスに
参加します。

東北大学見学東北大学見学東北大学見学

昇龍祭は、CHUOの文
化祭。クラスごとに模
擬店を出すほか、茶道
体験やライブ演奏な
ど、楽しいイベントが
盛りだくさん！

昇龍祭
9月

全国高等学校野球選
手権岩手大会の試合に
全校生徒が駆けつけ、
選手に声援を送ります。

高校野球全校応援

保護者の方を対象に
PTA研修会や各種PTA
行事を実施しています。
（写真：県外学校見学会
で山形大学を訪問）

全国高等学校野球選
手権岩手大会の試合に
全校生徒が駆けつけ、
選手に声援を送ります。

高校野球全校応援

多くの中学生の皆さん
が来校して、学校説明・
施設見学･茶道体験･
模擬授業･部活動体験
など、様々な体験ができ
ます。

学校見学会

盛岡の夏の一大イベン
ト｢盛岡さんさ踊り｣に参
加し、活気あふれる踊り
を披露しています。第2
回「さんさ甲子園」（平成
30年8月開催）では二
連覇を達成しました。

盛岡さんさ踊り

CHUOでは、災害被災
地へ赴きボランティア
活動を行っています。
（写真：特進Zコースに
よる岩泉での災害復興
ボランティア）

復興支援
ボランティア活動

盛岡の夏の一大イベン
ト｢盛岡さんさ踊り｣に参
加し、活気あふれる踊り
を披露しています。第2
回「さんさ甲子園」（平成
30年8月開催）では二
連覇を達成しました。

盛岡さんさ踊り

CHUOでは、災害被災
地へ赴きボランティア
活動を行っています。
（写真：特進Zコースに
よる岩泉での災害復興
ボランティア）

復興支援
ボランティア活動

海外の姉妹校生徒が
約1週間、中央高校で日
本語を学びながら交流
を深めます。（写真：令和
元年2月の研修の様子）

姉妹校生徒
日本語研修

昇龍祭は、CHUOの文
化祭。クラスごとに模
擬店を出すほか、茶道
体験やライブ演奏な
ど、楽しいイベントが
盛りだくさん！

9月

CHUOでは、様々な講
座を行っています。
（写真：平成26年度実
施の第４回環境特別
講座）

各種講座

CHUOでは、災害被災
地へ赴きボランティア
活動を行っています。
（写真：特進Zコースに
よる岩泉での災害復興

ボランティア活動

多くの中学生の皆さん
が来校して、学校説明・
施設見学･茶道体験･
模擬授業･部活動体験
など、様々な体験ができ

学校見学会

盛岡さんさ踊り

など、様々な体験ができ

盛岡さんさ踊り

Zコースはオーストラリアのアデレード市で約2週間、３月に実施しま
す。アデレードの家庭にホームステイしながら現地の高校に通い、英
語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直
接触れるなど、多くの研修を重ねます。

CHUOの語学研修は、SZコースはアメリカのオレゴン州で、Z
コースはオーストラリアのアデレード市で約2週間、３月に実施
します。アデレードの家庭にホームステイしながら現地の高校
に通い、英語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオースト
ラリア文化に直接触れるなど、多くの研修を重ねます。英語力
のみならず、ここで研修したことは将来の自分にとって大きな
財産になります。また、この研修がきっかけで将来の目標がつ
かめた生徒も多くいます。

Aコースの修学旅行は2年生の2月に実施予定。5泊7日の日程でホー
ムステイ（3日間）を含み、カナダのビクトリア市やバンクーバー市を
訪問し、研修を深めます。

Aコースの修学旅行は、カナダ又はハワイのどちらかで実施します。

4泊5日の予定でホームステイを含みます。
ここではハワイの雄大な自然に触れるとともにその文化や歴史につい
て学びます。

インナー･ハーバー（ビクトリア）

Aコースの修学旅行は2年生の2月に実施予定。5泊7日の日程でホー
ムステイ（3日間）を含み、カナダのビクトリア市やバンクーバー市をムステイ（3日間）を含み、カナダのビクトリア市やバンクーバー市を
訪問し、研修を深めます。訪問し、研修を深めます。

インナー･ハーバー（ビクトリア）インナー･ハーバー（ビクトリア）

初めての海外研修という生徒も多くいました初めての海外研修という生徒も多くいました初めての海外研修という生徒も多くいました

ホストファミリーとホストファミリーとホストファミリーとホストファミリーとホストファミリーと

ワイキキビーチとダイヤモンドヘッド（ホノルル）

4泊5日の予定でホームステイを含みます。4泊5日の予定でホームステイを含みます。
ここではハワイの雄大な自然に触れるとともにその文化や歴史についここではハワイの雄大な自然に触れるとともにその文化や歴史につい

ワイキキビーチとダイヤモンドヘッド（ホノルル）ワイキキビーチとダイヤモンドヘッド（ホノルル）

オレゴン州 ポートランド（アメリカ）

アデレード市の街並み（オーストラリア）

す。アデレードの家庭にホームステイしながら現地の高校に通い、英す。アデレードの家庭にホームステイしながら現地の高校に通い、英す。アデレードの家庭にホームステイしながら現地の高校に通い、英
語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直語レッスンだけでなく、アボリジニーなどのオーストラリア文化に直
接触れるなど、多くの研修を重ねます。接触れるなど、多くの研修を重ねます。

アデレード市の街並み（オーストラリア）アデレード市の街並み（オーストラリア）アデレード市の街並み（オーストラリア）アデレード市の街並み（オーストラリア）

●始業式　●入学式
●対面式　●学習合宿

●前期生徒総会
●高総体開会式
●東大・先進施設見学会

●校内体育大会
●６月考査
●PTA研修会

●夏期講習
●東北大学見学
●学校見学会
●高校野球全校応援

●盛岡さんさ踊り
●CHUO国際教育
　フォーラム

●昇龍祭
●創立記念日
●９月考査
●ボランティア活動

●芸術鑑賞会
●後期生徒総会

●11月考査
●姉妹校生徒
　日本語研修
　（予定）

●本校入学試験
●大学入試共通テスト
●学年末考査（3年Bコース）
●各種講座

●2年Aコース
　修学旅行
　（カナダまたはハワイ）

●冬期講習 ●グローバルリーダー育成研修
   SZコース（アメリカ）
   Zコース（オーストラリア）
●学年末考査（1・2年）
●卒業式・終業式
●春期講習

4月

Event Calrndar 年間行事

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

充実の高校生活、CHUO LIFEがキミを待っています充実の高校生活充実の高校生活、CHUO LIFEがキミを待っていますキミを待っていますキミを待っています充実の高校生活、CHUO LIFEがキミを待っています
Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

CHUOは、一年を通じて行事が盛りだくさん！
人間力の養成を視野に入れ、ボランティア活動や各種研修も活発に行っています。 感動体験

Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.Go Out into the World and Spread Your Wings with Conf idence and Pride.

ボランティア活動や各種研修も活発に行っています。 感動体験感動体験感動体験感動体験

Aコース 

カナダ CanadaCanadaCanada Hawaii
都市機能と自然景観の美しい調和が魅力！

SZコースのグローバルリーダー育成研修は約2週間オレゴン州ポート
ランドで実施されます。ホームステイを体験し語学研修やボーイング
社の見学などを行います。

SZコース 
グローバルリーダー育成研修

アメリカ the U.Sthe U.Sthe U.S.the U.S A.the U.S A.the U.S
現在のアメリカを
自分の目で見て体験する！

※記載の内容は予定です ※記載の内容は予定です

ハワイ
本校初！ハワイの美しい自然と文化に触れる

Zコース 

AustraliaAustraliaオーストラリア
　  オーストラリアの
    文化に直接触れる

東京大学、高エネル
ギー加速器研究機構
（KEK) を訪問し、自分
の将来を見つめる機会
としています。（特進選
抜SZコース1年生）

東大・先進施設見学会

4月

5月

6月

6月

7月

7月

7月

8月

9月

9月

11月

1月

1年の生徒を対象に、1
泊2日または2泊3日の
日程で行っています。
ここで、自学力を身に
付け、友情の輪を広げ

2日間にわたりクラス
対抗でサッカー･バス
ケット･テニスなど種
目別に競い合います。
クラスの仲間との交流
が深まるチャンス。

校内体育大会
4月

昇龍祭は、CHUOの文
化祭。クラスごとに模
擬店を出すほか、茶道
体験やライブ演奏な
ど、楽しいイベントが
盛りだくさん！

昇龍祭

多くの中学生の皆さん
が来校して、学校説明・
施設見学･茶道体験･
模擬授業･部活動体験
など、様々な体験ができ

復興支援

ど、楽しいイベントが
盛りだくさん！

など、様々な体験ができ

復興支援

昇龍祭は、CHUOの文
化祭。クラスごとに模
擬店を出すほか、茶道
体験やライブ演奏な
ど、楽しいイベントが
盛りだくさん！

多くの中学生の皆さん
が来校して、学校説明・
施設見学･茶道体験･
模擬授業･部活動体験
など、様々な体験ができなど、様々な体験ができ

7月

オープンキャンパスに
参加します。
オープンキャンパスに
参加します。

全国高等学校野球選
手権岩手大会の試合に
全校生徒が駆けつけ、
選手に声援を送ります。

高校野球全校応援

盛岡の夏の一大イベン
ト｢盛岡さんさ踊り｣に参
加し、活気あふれる踊り
を披露しています。第2
回「さんさ甲子園」（平成
30年8月開催）では二
連覇を達成しました。

盛岡さんさ踊り

模擬授業･部活動体験
など、様々な体験ができ
ます。

盛岡さんさ踊り
7月

世界的大企業ボーイング本社

Event Calrndar

世界的大企業ボーイング本社世界的大企業ボーイング本社

修学旅行



お申し込みは、中学校一括、個人の
いずれかでお願いします。

試験会場：盛岡中央高校
試験時間：午前8時25分～午後2時40分
出題範囲：中学3年10月末までの範囲

11.1412020 土

●盛岡中央高校プレテストの特色
本校の前期入試（マーク
シート）を想定した5教科
のテストを行います。

希望コースおよび学力特
待の合格可能性の判定が
出ます。

個人票では得点、平均点、
順位などが分かります。

1
2
3

盛岡中央高校 入試広報課
Tel.019-641-0458
Fax.019-641-5533
mail:nyushi@chuo-hs.jp

■お申し込み･問い合わせ

盛岡中央高校プレテスト
お申し込みは、中学校一括、個人の
いずれかでお願いします。

盛岡中央高校 入試広報課
T

■

盛岡中央高校プレテスト盛岡中央高校プレテスト
受験料無料受験料無料

入試データ･施設紹介

施設･設備紹介 CHUO CAMPUS MAP

まずは自分の実力を知ろう！
令和３年度 生徒募集要項（早見表）

■募集人員

お問い合わせ 入試広報課 Tel.019-641-0458

全日制普通科　240名　男女共学

■ 担当：熊倉、中村（祐）、山崎、朝日田、久保田、後藤

■入試制度 種　　類
入 試 日

特待制度

単願・併願

試験内容

試験会場

受 験 料
出願手続
合格発表

入学手続

学力特待入試

   
   

学力特待

単願･併願

国・数・英
(マークシート）

調査書入試

併願

書類審査

推薦入試

単願

面接

ＡＯ入試

９教科

単願

面接

前期入試
1/17（日）

評定基準なし

学力特待

単願･併願

国・数・社・英・理
（マークシート）

後期入試
 2/1（月）

評定基準なし

学力特待

単願･併願

国・数・英
（マークシート）
面接（単願）

特別入試
3/25（木）

９教科
3.0以上

再受験可

単願

国・数・英
（記述）
面接

1/16（土）

盛岡中央高等学校　 盛岡外語観光＆ブライダル専門学校
盛岡医療福祉スポーツ専門学校　 岩手教育会館
都南会場（ふれあいランド岩手） 石鳥谷会場（JAいわて花巻石鳥谷支店）　
北上会場（北上オフィスプラザ） 宮古会場（宮古陸中ビル）

盛岡中央高等学校

12,000円（再受験は無料です） 12,000円
1/7（木）・8（金） 1/25（月）・26（火）1/8（金）1/8（金） 3/24（水）
1/21（木）

単願
  2/ 8（月）～
 2/10（水）

併願
2/8（月）～3/25（木）

単願
2/8（月）～2/10（水）

併願
   2/ 8（月）～
   3/25（木）  

併願
   2/ 8（月）～
   3/25（木）  

単願
  2/ 8（月）～
 2/10（水）

併願
   2/ 8（月）～
   3/25（木）  

単願
  2/ 8（月）～
 2/10（水）

単願

 2/5（金） 3/25（木）

3/25（木）

　  ９教科

SＺコース（一般）
　　 　 ／4.8以上
Ｚコース（一般）
　　      ／4.5以上
Ｒコース／3.2以上
Ａコース／3.2以上

９教科
①一般推薦　  　
SＺコース（一般）  
　　      ／4.5以上
Ｚコース（一般）　  
　　      ／3.8以上
Ｒコース／3.0以上
Ａコース／3.0以上
②スポーツ特待推薦
　　     ／2.5以上

SZコース
（一種特待）
（二種特待）
　　
Ｚコース
（三種特待）
　　　

評定基準なし

募集コース
と評定平均

スポーツ特待
（1種･2種･3種特待）

全コース全コース全コース

一種・二種・
三種特待（ ） 一種・二種・

三種特待（ ） 一種・二種・
三種特待（ ）

Ｚコース
（一般）
／3.8以上
Ｒコース
／3.0以上
Ａコース
／3.0以上

■そ の 他

■特待制度

（１）国から支給される就学支援金は、授業料に充当します。
（２）単願及び単願切り替え手続き者を対象に、３月に入学事前学習会（３教科）を実施します。
（３）令和３年3月26日（金）の新入生招集日に、クラス編成のための学力診断テスト（３教科）を実施します。

■就学支援金 保護者の年収（世帯）により、国から下記の就学支援金が支給されます。
年収目安（参考） 月額 　30,000円 

月額 　  9,900円 
　　　　　 なし 

 〈1種特待〉　①入学時　170,000円　　②毎月　13,000円
 〈2種特待〉　①入学時　120,000円　　②毎月　 8,000円
 〈3種特待〉　①入学時　100,000円　　

特進選抜SZコース〈一種特待〉 単願：①入学時 220,000円　 ②毎月  20,000円
　　　　　　　　　　　　　　 併願：①入学時 150,000円　 ②毎月  13,000円　　
特進選抜SZコース〈二種特待〉 単願：①入学時 170,000円　 ②毎月  15,000円　
　　　　　　　　　　　　　　 併願：①入学時 120,000円　 ②毎月  10,000円　
特　　進 Zコース〈三種特待〉 単願：①入学時 150,000円　
　　　　　　　　　　　　　　 併願：①入学時 120,000円　

①入学金　　　 120,000円
②施設設備費　  100,000円

①授業料   30,000円
②維持費    4,800円
③教育振興費   5,000円
④その他    3,500円

合　計    43,300円

合計　　　　   　220,000円 生徒会費 1,400円
後援会費 1,600円
同窓会費   500円

■学　　費 （１）入学時納入金 （２）毎月の納入金

（３）特待生の審査 学力特待生及びスポーツ特待生は、学習成績・生活態度などにより年度末に審査します。
ただし、年度途中であっても生徒指導上問題が生じた場合は、特待生としての資格を失うことがあります。  

■設置コース 特進選抜SZコース
東大・国公立大学医学部など超難関大学合格を目指す進学指導。
学力特待制度（一種・二種）あり

２年次より文理分けクラス編成。
7時間授業（月～金）、第1・3・5土曜日は授業。
第２土曜日は休業日（国際Rコースは土曜日は休業日）、
第４土曜日は行事が入る場合がある。
放課後は、希望制課外または部活動を選択。

特進Zコース
難関国公立大学・私立大学を目指す進学指導。学力特待制度（三種）あり

進学総合Aコース
国公立大学・私立大学を目指す進学指導。
スポーツ特待制度あり

国際Rコース
旧「進学留学Ｒコース」がリニューアル。
留学は希望制とし、これまでより幅の広い魅力ある選択が可能に。 ２年次より文理分けクラス編成。

6時間授業（火～金）、月曜日のみ7時間授業。
土曜日は休業日、第4土曜日は行事が入る場合がある。
放課後は、希望制課外または部活動を選択。

（１）学力特待制度：学業成績及び人物が優れて
いる生徒には、右記の奨学金を支給します。
奨学金＋就学支援金の合計金額が毎月の納
入金額（39,800円）を超える場合は、同額を
限度とします。

※詳細は、生徒募集要項４ページの
　「就学支援金判定基準」を参照して下さい。

（２）スポーツ特待制度： スポーツ技能及び人物が優れ、中学校長が
推薦する生徒には、右記の奨学金を支給します。
ただし、奨学金＋就学支援金の合計金額が毎月の納入金額
（39,800円）を超える場合は、同額を限度とします。

※お申し込み方法は、氏名、所属中学校名を
記入の上、FAX又はメールで下記までお申
　し込み下さい。（申込締切：11月10日●）

1高校校舎
2高校校舎
3体育館
4柔剣道場
5中学校校舎「新渡戸館」
6中学校校舎

中　庭

裏　門

火

　年収740万円未満の世帯  
　年収740万円～1,090万円の世帯  
　年収1,090万円以上の世帯  

グローバルEルーム

家庭科室理科室

国際交流室

進路指導室

体育館

設備が整った 
快適な環境で、能率UP！

CHUOは全教室冷暖房完備。
暑い夏も、寒い冬でも
集中して勉強できます。

柔剣道場

図書室

1

2

3

4

5

6
正　門

21 22



2021 Morioka Chuo High School

岩手県内
私立高校受験者数

盛岡地区公立進学校との併願率は85%以上。
さらに本校単願の受験者も増えています。

（再受験者も含む）
受験者数
2020年度入試

名4,233
No.1

入試説明会（個別相談含む）

入試説明会を下記の日程で予定しています。
事前の予約は不要ですのでお気軽にご参加ください。

本校を実際に見学していただくことにより、さらに詳しい理解と納得が得られます。※各回とも9：00～11：00

予約・申込不要

主な駅から厨川駅までの所要時間
［分／乗り継ぎ時間も含みます］

22年連続

■CHUO入試問題集（声の教育社）
中央高校では本校を受験する皆さんのために、入試問題
集（声の教育社）を作成しました。過去3年間の入試問題
の解説はもちろん、学校紹介および入試の傾向と対策な
どを掲載していますので、参考になるかと思います。
岩手県内の各書店で10月より販売します。

60

17

23

3

59

56

31

87

83

3173

111

71

37 24
7

好摩
大更

松尾八幡平
二戸

山岸

新花巻

水沢江刺

矢巾

青山

水沢

一関

花巻
北上江釣子

雫石
盛岡 山田線

→至宮古

至
仙
台
↓

↑
至
青
森

至秋田←

秋田新幹線

田沢湖線

北上線

花輪線

釜石線

東
北
新
幹
線

Ｉ
Ｇ
Ｒ
い
わ
て
銀
河
鉄
道

東
北
本
線

厨川

INFORMATION
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東北新幹線

厨川厨川
←至盛岡 至青森→

盛岡中央高校盛岡中央高校盛岡中央高校

マルイチ
ウイング

ロローソン

靴流通センター

東北
銀行行

サイクルショップサイクルショップ
タニフジ

ユニバース

サンデー

盛岡大大学学
附属属高校

４
IGRいわて銀河鉄道

日日10.25 22 12.11. 日6日9.27第
１
回

第
３
回

第
４
回

盛岡中央高等学校

CHUO IGR厨川駅西口
地下通路を利用、
徒歩10分

■中央高等学校までのアクセス

東
北
新
幹
線

第
２
回

盛岡中央高等学校〈入試広報課〉

〒020-0122 岩手県盛岡市みたけ 4-26-1　
TEL.019-641-0458　FAX.019-641-5533 E-mail: nyushi@chuo-hs.jp

CHUOの最新情報はホームページから

盛岡中央高校 検　索

http://www.chuo-hs.jp
中学校HP高校HP Facebook

自信と誇りを持って
世界に羽ばたこう
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